
日ましに春めいてくるこの頃、健やかにお過ごしと存じます。依然コロ
ナウイルスの脅威が治まらない状況の中、当法人では職員一人ひとりの体
調管理はもちろんのこと、施設間の職員交流の制限等、入念な感染予防に
努めております。先月はユニット別に職員が腕に縒りをかけ、手作りおや
つを作り、それぞれのユニットでとても喜んでいただけました。

令和４年３月発行

一丁目の２月の誕生者はお二人。お一人おひと
りご要望を聞き、食べものや洋服など欲しい物を
プレゼントしました。午後のおやつには先月のリ
クエストにお応えして、お好み焼きパーティーを
開き、皆で食べながら誕生者のお祝いをしました。

長
田
一
丁
目

夕方には「鬼は外、
福は内！」と皆で豆を
撒きました。今の鬼は
コロナウイルスといっ
たとろこでしょうか？

二丁目の２月の誕生者はお二人。お一人の方は
お刺身が食べたいと希望されましたので、美味し
いお刺身を準備して、お腹いっぱいに召し上がっ
て頂きました。

手作りお菓子作りを続ていく内に職員の腕もだ
んだんと上達して、毎回皆様に喜んで頂けるのが
嬉しくてレパートリーも増えてきました。今回の
スフレもご好評を頂け、皆さまに〔午後の美味し
いひと時]を過ごして頂くことができました。
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田
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長
田
三
丁
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２月３日は節分。お昼
の恵方巻きでは食べやす
いよう海苔の代わりに薄
焼き卵で巻きました。上
手に巻く事ができ、皆様
に喜んで頂けました。

節 分
季 節 の お た よ り

てんまりの杜ではパンジーが満開に
咲き、天気の良い日にはご入居者と散
歩をしながら花を観賞して「きれいだ
ね」と、楽しんで頂いております。

▲チューリップ
の芽も出てきま
した。

コンニチハ！

▲午後は皆で手作り
デザートを頂きました。

ありがとうね～

◀素敵な笑顔で
何度も「ありが
とうね～」と言
われ、歌の後に
ろうそくの火を
“フッ‼”と消し
て頂きました。

▲バースデイお好み焼き♥

ふんわり焼くのが
美味しさのコツ！

２月はユニットにお誕
生者がおりませんでした
ので、お茶会をしました。

◀手作りスフレ

よくでき
てるよ。


